
Orientamos a personas refugiadas y migrantes para lograr su acceso a derechos.
Inicio y seguimiento de solicitudes de refugio.
Orientación legal.
Orientación social y asistencia humanitaria. 
Actividades de incidencia.
Instancias de intercambio con las personas refugiadas y migrantes.
Personas uruguayas exiliadas – Ley 18.033.

    Colonia 1569, apto 201.
Lunes a Viernes de 9 a 17 hs.
     2408 0934 / 2408 1827
info@sedhu.uy
www.sedhu.uy 

Organización Internacional para las Migraciones

Ofrecen dos tipos de atención: 
Atención presencial para atención a migrantes CRO (Centro de referencia y orientación) 

    Palacio Peñarol, Magallanes s/n, cartel a la entrada
Lunes de 9:30 a 13 hs atención presencial por orden de llegada

Atención telefónica, por mensaje de texto
     091365051     
     www.uruguay.oim.int/es

¡BIENVENIDOS A URUGUAY!¡BIENVENIDOS A URUGUAY!
Organizaciones de la sociedad civil que brindan apoyo a personas migrantes

SEDHU – Servicio Ecuménico para la Dignidad Humana

Servicio Jesuita al migrante

Donaciones
Acompañamiento psicosocial y espiritual
 Orientación laboral

Martes: 9 a 13 hs en Parroquia San Ignacio
    Rosell y Rius 1613.
Jueves: 15:30 a 19 hs en Casa Hurtado 
    Barrios Amorín 1243.

     094 395 078/091 668 555/092 732 362
     www.sjmuruguay.org

http://www.sedhu.uy/
http://www.sedhu.uy/
https://uruguay.iom.int/es
https://sedhu.uy/
https://sjmuruguay.org/


Atención a Venezolanos en situación de vulnerabilidad. “Ofrecemos un punto de encuentro
donde se facilite la inserción al país. Esto involucra orientación y asistencia humanitaria a la
población migrante sobre sus deberes y derechos.”

    Casa Veneguaya, Bvar. Gral. Artigas 1881.
Lunes a Viernes de 14 a 18 h.
    093 340 216
    contacto@manosveneguayas.org
    www.manosveneguayas.org.uy

Manos Veneguayas

Ministerio de educación y cultura
Asesoramiento en temas educativos.

Atención a distancia
     educacionmigrantes@mec.gub.uy

Atención presencial
 IMPO - Centro de Información Oficial

     18 de Julio 1373, Centro
Lunes y martes, de 10 a 16 h // Jueves y viernes, de 10 a 12 h

     www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura

Espacio de conversación para personas migrantes

Está dirigido a personas cuya lengua materna no es el español.

    Instalaciones del Centro de Formación y Estudios (CFE) ubicado en Soriano 1426, piso 5.

Martes de 14:30 a 16 h.
Requiere de inscripción previa

     1950 8623 / 8615.
     seerpm@imm.gub.uy.
      
Asociación Idas y vueltas

Ofrece asesoramiento y acompañamiento de varias disciplinas, para ayudar en le proceso de
adaptación al país. 

    José Enrique Rodó 2182.

Sin agenda previa
Miércoles de 15:30 a 18 h.
Sábados de 10 a 13:30 h.

Congregación Scalabriniana

   Av. Luis Alberto de Herrera, 2231
Martes a viernes de 14:30 a 18h
    2481 5322

https://manosveneguayas.org.uy/
https://www.gub.uy/ministerio-educacion-cultura/
https://montevideo.gub.uy/noticias/sociedad/espacio-de-conversacion-para-personas-migrantes-1


Espacio de apoyo y orientación sobre trámites, derechos y servicios en Uruguay. Dirigido a personas
en situación de movilidad, ciudadanos extranjeros.

Servicios
MIDES - Ministerio de Desarrollo Social
Lunes a Viernes – Servicios sociales del Estado

DNM – Dirección Nacional de Migraciones
Lunes a Viernes – Trámites migratorios

MEC – Ministerio de Educación y Cultura
Jueves a Viernes – Trámites sector educación

ASSE – Administración de los servicios de salud del Estado.
Lunes, Miércoles y Viernes – Trámites del sector salud

UNICEF – Atención psicológica para niños/as y adolescentes.

     25 de mayo 423, entre Misiones y Zabala.
Lunes a Viernes de 10 a 14 h.

Centro de Referencia para Migrantes y Refugiados

Pueden enviar datos para incluir en este directorio 

www.caritasuruguaya.org.uy

(+598)99 865 830
secretaria@caritasuruguaya.org.uy

La información de este directorio puede sufrir modificaciones. Se recomienda verificar los
datos directamente con cada organización o institución antes de asistir

https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/tramites-y-servicios/servicios/centro-referencia-migrantes
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